
L'autore, Fabio Massa, nato in provincia di Napoli, è un attore e sceneggiatore di 30 

anni. Il libro intitolato '' scivolare come il vento'' è stato pubblicato nel 2012. Il 

protagonista Claudio subisce una rapina e in quei frammenti temporali, come attimi 

interminabili, immagina come sarebbe potuta essere la sua vita se avesse realizzato i 

suoi sogni: parte per NewYork per poter diventare sceneggiatore, incontra l'amore e 

nuovi amici e infine rientra dalla sua famiglia.  

E' un libro interessante perchè capace di suscitare suspence, soprattutto nel finale 

inaspettato. L'autore propone una storia capace di coinvolgere i giovani e fa una 

riflessione sul senso della vita che in alcuni attimi di tempo cogliamo. Il ''viversi'', il 

''voler vivere il proprio sogno'' sono i messaggi che l'autore intende trasmetterci, 

proprio perché spesso il tempo scorre via come il vento.  

In conclusione, è un libro interessante capace di far riflettere su alcuni elementi della 

vita che spesso trascuriamo e di dare anche delle piccole ''lezioni di vita'' come per 

esempio quella di cercare di realizzare i propri sogni perchè la vita è imprevedibile, 

potremmo trovarci nella situazione del protagonista ed avere, quindi, rimpianti, o 

rimorsi. O per esempio quella di godersi attimo per attimo,  perchè il tempo non torna 

indietro, infatti l'autore lo paragona al vento, che passa velocemente ed è quasi 

''inafferrabile''.  
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